






 
 
 

VESTIDORS NATACIÓ EXTRAESCOLAR: DILLUNS - DIMECRES 
  

DE 17.15 A 18.05H 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR 3-4 ANYS / 5-6 ANYS 

VESTUARI VERMELL (3-4 ANYS) BLAU (5-6 ANYS) VERD (5-6 ANYS)  

PROCEDIMENT 

- 17.00 a 17.15h Els pares/mares/acompanyants recullen i canvien als nens/es al vestuari.  
- 17.15h Els tècnics recullen als nens/es al vestuari i se’ls emporten a la piscina.  
- 17.15 a 18.05h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 18.05h Els tècnics entreguen als nens/es als seus pares/mares/acompanyants al vestuari.  

 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR 7-9 ANYS 

VESTUARI Nº3 (MASCULÍ)  Nº 4 (FEMENÍ)  

PROCEDIMENT 

- 17.00 a 17.15h Els nens/es entren i es canvien al vestuari corresponent. 
- 17.15h Els tècnics recullen als nens/es dins del vestidor i se’ls emporten cap a piscina.  
- 17.15 a 18.05h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 18.05h Els tècnics acompanyen als nens/es al vestuari i els infants surten quan acaben de vestir-se.  
ELS ACOMPANYANTS ESPEREN A L’ENTRADA PRINCIPAL DE LA INSTAL·LACIÓ. NO PODEN ACCEDIR ALS VESTUARIS.  

 

DE 18.15 A 19.05H 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR  3-4 ANYS 

VESTUARI Nº5 + Nº6 (3-4 ANYS)  

PROCEDIMENT 

- 17.00 a 17.15h Els pares/mares/acompanyants recullen i canvien als nens/es al vestuari.  
- 17.15h Els tècnics recullen als nens/es al vestuari i se’ls emporten a la piscina.  
- 17.15 a 18.05h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 18.05h Els tècnics entreguen als nens/es als seus pares/mares/acompanyants al vestuari. 

 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR  7-9 ANYS / 10-12 ANYS 

VESTUARI Nº3 (MASCULÍ)  Nº 4 (FEMENÍ)  

PROCEDIMENT 

- 18.00 a 18.15h Els nens/es entren i es canvien al vestuari corresponent. 
- 18.15h Els tècnics recullen als nens/es dins del vestidor i se’ls emporten cap a piscina. 
- 18.15 a 19.05h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 19.05h Els tècnics acompanyen als nens/es al vestuari i els infants surten quan acaben de vestir-se.  
ELS ACOMPANYANTS ESPEREN A L’ENTRADA PRINCIPAL DE LA INSTAL·LACIÓ. NO PODEN ACCEDIR ALS VESTUARIS. 

 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR  13-18 ANYS 

VESTUARI VESTUARI ABONATS/ABONADES  

PROCEDIMENT 

- 18.00 a 18.15h Els/les alumnes entren i es canvien al vestuari corresponent.   
- 18.15h Els/les alumnes van cap a l’espai on es realitza l’activitat de piscina.  
- 18.15 a 19.05h Es realitza l’activitat de piscina 
- 19.05h Els/les alumnes van cap al vestuari corresponent i surten quan acaben de vestir-se. 
ELS ACOMPANYANTS ESPEREN A L’ENTRADA PRINCIPAL DE LA INSTAL·LACIÓ. NO PODEN ACCEDIR ALS VESTUARIS. 

 

 

DE 19.15 A 20.05H 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR 10-12 ANYS 

VESTUARI Nº3 (MASCULÍ)  Nº 4 (FEMENÍ)  

PROCEDIMENT 

- 19.00 a 19.15h Els nens/es entren i es canvien al vestuari corresponent. 
- 19.15h Els tècnics recullen als nens/es dins del vestidor i se’ls emporten cap a piscina. 
- 19.15 a 20.05h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 20.05h Els tècnics acompanyen als nens/es al vestuari i els infants surten quan acaben de vestir-se.  
ELS ACOMPANYANTS ESPEREN A L’ENTRADA PRINCIPAL DE LA INSTAL·LACIÓ. NO PODEN ACCEDIR ALS VESTUARIS. 

 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR 13-18 ANYS 

VESTUARI VESTUARI ABONATS/ABONADES 

PROCEDIMENT 

- 19.00 a 19.15h Els/les alumnes entren i es canvien al vestuari corresponent.   
- 19.15h Els/les alumnes van cap a l’espai on es realitza l’activitat de piscina. 
- 19.15 a 20.05h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 20.05h Els/les alumnes van cap al vestuari corresponent i surten quan acaben de vestir-se. 
ELS ACOMPANYANTS ESPEREN A L’ENTRADA PRINCIPAL DE LA INSTAL·LACIÓ. NO PODEN ACCEDIR ALS VESTUARIS. 

 

DE 20.15 A 21.05H 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR 13-18 ANYS 

VESTUARI VERMELL (FEMENÍ) BLAU (MASCULÍ)  

PROCEDIMENT 

- 20.00 a 20.15h Els/les alumnes entren i es canvien al vestuari corresponent.   
- 20.15h Els/les alumnes van cap a l’espai on es realitza l’activitat de piscina. 
- 20.15 a 21.05h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 21.05h Els/les alumnes van cap al vestuari corresponent i surten quan acaben de vestir-se. 
ELS ACOMPANYANTS ESPEREN A L’ENTRADA PRINCIPAL DE LA INSTAL·LACIÓ. NO PODEN ACCEDIR ALS VESTUARIS. 



VESTIDORS NATACIÓ EXTRAESCOLAR: DIMARTS - DIJOUS 
 

DE 17.15 A 18.05H 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR  3-4 ANYS / 5-6 ANYS 

VESTUARI VERMELL (3-4 ANYS) BLAU (5-6 ANYS)  

PROCEDIMENT 

- 17.00 a 17.15h Els pares/mares/acompanyants recullen i canvien als nens/es al vestuari.  
- 17.15h Els tècnics recullen als nens/es dins del vestidor i se’ls emporten cap a piscina.  
- 17.15 a 18.05h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 18.05h Els tècnics entreguen als nens/es als seus pares/mares/acompanyants al vestuari. 

 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR 7-9 ANYS 

VESTUARI Nº3 + Nº4 (FEMENÍ)  VERD (MASCULÍ)  

PROCEDIMENT 

- 17.00 a 17.15h Els nens/es entren i es canvien al vestuari corresponent. 
- 17.15h Els tècnics recullen als nens/es dins del vestidor i se’ls emporten cap a piscina. 
- 17.15 a 18.05h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 18.05h Els tècnics acompanyen als nens/es al vestuari i els infants surten quan acaben de vestir-se.  
ELS ACOMPANYANTS ESPEREN A L’ENTRADA PRINCIPAL DE LA INSTAL·LACIÓ. NO PODEN ACCEDIR ALS VESTUARIS. 

 

DE 18.15 A 19.05H 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR  7-9 ANYS / 10-12 ANYS 

VESTUARI Nº3 + Nº4 (FEMENÍ)  VERD (MASCULÍ)  

PROCEDIMENT 

- 18.00 a 18.15h Els nens/es entren i es canvien al vestuari corresponent. 
- 18.15h Els tècnics recullen als nens/es dins del vestidor i se’ls emporten cap a piscina. 
- 18.15 a 19.05h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 19.05h Els tècnics acompanyen als nens/es al vestuari i els infants surten quan acaben de vestir-se.  
ELS ACOMPANYANTS ESPEREN A L’ENTRADA PRINCIPAL DE LA INSTAL·LACIÓ. NO PODEN ACCEDIR ALS VESTUARIS. 

 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR  13-18 ANYS 

VESTUARIO VESTUARI ABONATS/ABONADES  

PROCEDIMENT 

- 18.00 a 18.15h Els/les alumnes entren i es canvien al vestuari corresponent. 
- 18.15h Els/les alumnes van cap a l’espai on es realitza l’activitat de piscina. 
- 18.15 a 19.05h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 19.05h Els/les alumnes van cap al vestuari corresponent i surten quan acaben de vestir-se. 
ELS ACOMPANYANTS ESPEREN A L’ENTRADA PRINCIPAL DE LA INSTAL·LACIÓ. NO PODEN ACCEDIR ALS VESTUARIS. 

 

 

VESTIDORS NATACIÓ EXTRAESCOLAR: DIVENDRES 
 

DE 17.15 A 18.05H 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR 3-4 ANYS / 5-6 ANYS  

VESTUARI VERMELL (3-4 ANYS) Nº4 (5-6 ANYS)   

PROCEDIMENT 

- 17.00 a 17.15h Els pares/mares/acompanyants recullen i canvien als nens/es al vestuari.  
- 17.15h Els tècnics recullen als nens/es dins del vestidor i se’ls emporten cap a piscina.  
- 17.15 a 18.05h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 18.05h Els tècnics entreguen als nens/es als seus pares/mares/acompanyants al vestuari. 

 

DE 18.15 A 19.05H 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR  3-4 ANYS / 5-6 ANYS  

VESTUARI VEST 5+6 (3-4 ANYS) Nº3 (5-6 ANYS)    

PROCEDIMENT 

- 18.00 a 18.15h Els pares/mares/acompanyants recullen i canvien als nens/es al vestuari.  
- 18.15h Els tècnics recullen als nens/es dins del vestidor i se’ls emporten cap a piscina. 
- 18.15 a 19.05h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 19.05h Els tècnics entreguen als nens/es als seus pares/mares/acompanyants al vestuari. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

VESTIDORS  NATACIÓ EXTRAESCOLAR: DISSABTE 
 

DE 9.30 A 10.20H 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR 3-4 ANYS 

VESTUARI VERMELL  

PROCEDIMENT 

- 9.15 a 9.30h Els pares/mares/acompanyants recullen i canvien als nens/es al vestuari. 
- 9.30h Els tècnics recullen als nens/es dins del vestidor i se’ls emporten cap a piscina. 
- 9.30 a 10.20h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 10.20h Els tècnics entreguen als nens/es als seus pares/mares/acompanyants al vestuari. 

 

DE 10.30 A 11.20H 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR 3-4 ANYS  

VESTUARI VERMELL  

PROCEDIMENT 

- 10.15 a 10.30h Els pares/mares/acompanyants recullen i canvien als nens/es al vestuari. 
- 10.30h Els tècnics recullen als nens/es dins del vestidor i se’ls emporten cap a piscina. 
- 10.30 a 11.00h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 11.20h Els tècnics entreguen als nens/es als seus pares/mares/acompanyants al vestuari. 

 

DE 11.30 A 12.20H 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR 5-6 ANYS 

VESTUARI VERMELL  

PROCEDIMENT 

- 11.15 a 11.30h Els pares/mares/acompanyants recullen i canvien als nens/es al vestuari. 
- 11.30h Els tècnics recullen als nens/es dins del vestidor i se’ls emporten cap a piscina. 
- 11.30 a 12.20h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 12.20h Els tècnics entreguen als nens/es als seus pares/mares/acompanyants al vestuari. 

 

DE 12.30 A 13.20H 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR 5-6 ANYS  

VESTUARI VERMELL  

PROCEDIMENT 

- 12.15 a 12.30h Els pares/mares/acompanyants recullen i canvien als nens/es al vestuari. 
- 12.30h Els tècnics recullen als nens/es dins del vestidor i se’ls emporten cap a piscina. 
- 12.30 a 13.20h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 13.20h Els tècnics entreguen als nens/es als seus pares/mares/acompanyants al vestuari. 

 

ACTIVITAT NATACIÓ EXTRAESCOLAR 7-9 ANYS / 10-12 ANYS 

VESTUARI BLAU  (FEMENÍ)  VERD (MASCULÍ)  

PROCEDIMENT 

- 12.15 a 12.30h Els nens/es entren i es canvien al vestuari corresponent. 
- 12.30h Els tècnics recullen als nens/es dins del vestidor i se’ls emporten cap a piscina. 
- 12.30 a 13.20h Es realitza l’activitat de piscina. 
- 13.20h Els tècnics acompanyen als nens/es al vestuari i els infants surten quan acaben de vestir-se.  
ELS ACOMPANYANTS ESPEREN A L’ENTRADA PRINCIPAL DE LA INSTAL·LACIÓ. NO PODEN ACCEDIR ALS VESTUARIS. 

 

CURSET DE NADONS (4-36MESOS) 
OCUPACIÓ DIVENDRES de 15.00 a 19.15h 
 OCUPACIÓ DISSABTES de 8.45 a 12.45h 

 

VESTIDOR HOMES 

 

 

COLOR VERD 

VESTIDOR DONES 
 

 COLOR BLAU 

 
AL CURSET DE NADONS NOMÉS POT ACCEDIR L’ADULT QUE REALITZA L’ACTIVITAT, NO ES PERMETEN MÉS ACOMPANYANTS. 
 


